
      
 

平成18年10月6日 

 

オプトグループのＡＬＢＡ、 
女性ゴルファー向けファッション誌『Regina』を発売 

 
 

リリースサマリー 

• オプトグループのＡＬＢＡ、女性ゴルファー向けファッション誌『Regina（レジーナ）』を発売 

• “おしゃれ★GOLFがNEWスタンダード”をコンセプトに、美しくおしゃれなゴルフライフを提案 

 

オプトグループの株式会社ＡＬＢＡ（本社：東京都港区、代表取締役社長：島崎 陽、以下アルバ）は、2006年10月10日

（火）、主に 25 歳から 34 歳までの女性ゴルファーを対象としたファッション誌『Regina（レッジーナ）』を発売します。（発行：（株）

ALBA 発売：毎日新聞社） 

 

◆ 『Regina』の概要（オフィシャルサイト：http://www.Regina-web.jp） 

 

１．誌名：Regina（レジーナ） 

 
 

２．発売日：2006年10月10日 

３．主なコンテンツ概要 

１）Loveが生まれるGOLFデートスタイル 

     アクセスウェアからアフターゴルフのドレスアップまで、「お着替え」は何より大事。ありきたりの 

ゴルフウェアでは不可能なリアルで魅力的なゴルフスタイルはもちろん、その前後のスタイルチェ 

ンジまで、『Regina』は提案します。 

    

   ２）私がGOLFに❤な理由 
     いま、女の子達の間でますます高まるゴルフ熱。そのブームは人気モデルや女優達の間でも着実に 

広がっています。そう、おしゃれな人たちこそゴルフに夢中！そんな彼女たちのゴルフライフに 



      
迫ります。 

    

   ３）私、スコアよりウェアに命かけてます！ 

今回デビューの『Regina』では、読者取材は無理なこと。でも、探してきました『Regina』の読者イメージにぴったりなおし

ゃれでゴルフ好きな女の子たち。彼女たちの等身大のリアルなファッションを密着取材。 

 

４）ビギナーガールのためのＱ＆Ａ 

本格的にゴルフを始めたいけど、何を着たらいいの？そんな悩める初心者のために、『Regina』がナビゲートします。

スイングを覚えるのも大切だけど、まず見かけが大事でしょ！うまくみえるウェアからスタート。 

 

４．Ms.Reginaのプロフィール  ――『Regina』が創造する読者代表は、こんな女性―― 

● 名前／麗奈（レナ） 

● 年齢／28歳 

● 出身地／神戸・芦屋（現在は都内目黒区在住） 

● 職業／外資系広告代理店にて事務職。最近やっと仕事が面白くなってきたところだが、もっと条件のいい会社へ転

職するか、Ｎ．Ｙへの語学留学も画策中。 

● 彼氏／Gol コンで知り合った彼氏あり。 

● 趣味／ゴルフは父の影響で始めたので家族でラウンドすることも。 

汗臭さとは無縁のイベント系ゴルフライフを楽しんでいる。 

海外旅行は、この夏はハワイで学生時代からの仲間たちとリゾート・ゴルフ合宿。 

イビザのクラブや、ドヴァイにも行ってみたいと思っている。 

● 美容／最近、お肌や健康のために岩盤浴へよく行く。 

話題の高級スキンケア化粧品もダメージケアに活用。 

エステサロンの化粧品やドクターズコスメにも興味あり。 

化粧品の情報は雑誌で得ることが多いが、@cosomeなどの口コミサイトもときどきチェック。 

ネイルサロンは週１利用、最近はカルジェルに凝っているが、左手の中指、薬指、小指の爪が短めなのが 

特徴。 

健康系ドリンクの新製品チェックが大好き。 

● 注目の（orチェックせずにはいられない）人／ジェシカ・アルバ、リンジー・ローハン、 

シンプソン姉妹、ヒルトン姉妹など。 

● 買い物／シーズン始めにはデパートでトップブランドをチェックし、都内のセレクト 

ショップでもお買い物するが、地元にもマメに帰り神戸発信の人気ローカルショップも行きつけ。 

●車／ゴルフ場へは彼氏やボーイフレンドが車でお迎えしてくれるが、運転するのは好きなのでそろそろフッ 

トワークのいいマイカーを購入したいと計画中。 

 



      
以上 

― Regina(レジーナ)のご購読について ― 
毎日新聞社宛にお送り先をご連絡いただき、追ってお送りする郵便振替用紙にて 

ご送金（680円税込、送料無料）ください。 

入金確認後のお手続きとなりますので、なるべく早めにご手配をお願い申し上げます。 

※売り切れの場合はお送りできない場合がございます。予めご了承ください。 

※国内に限り送料無料で発送させて頂きます。 

 

[お問合せ・お申込]  

株式会社毎日新聞社（出版局 郵送課）〒100-8051 東京都千代田区一ツ橋1-1-1 

TEL: 03-3212-3259 

FAX: 03-3212-0651 

 

 

【株式会社ALBA 会社概要】 http://www.alba.co.jp/  

所在地  〒107-0052 東京都港区赤坂2-14-32 赤坂2・14プラザビル 2F 

資本金  5000万円 

設立日  2005年4月 

代表者  代表取締役 社長 島崎 陽(しまざき あきら) 

事業内容  ・ゴルフ専門誌及び関連誌の出版事業 ・インターネットを活用したゴルフ関連事業 

・ゴルフイベント等の企画事業 

 

※〔株式会社オプトについて〕 

オプトはお客様のインターネット上でのマーケティング活動をお手伝いする「e マーケティングカンパニー」です。「売上に直結
する eマーケティング」をコンセプトにお客様のマーケティングROI（費用対効果）を最大化します 
 

 

― 本件に関するお問い合せ先 ― 

株式会社ＡＬＢＡ広報担当/大野(オプトグループ広報担当) 

〒100-0004 東京都千代田区大手町一丁目６番１号 大手町ビル９階 

TEL:03－6268－3845/ FAX:03－6268－3881 

E-mail： pr@ml.opt.ne.jp URL： http://www.alba.co.jp/ 

 

 

[関連URL] 

Reginaオフィシャルサイト http://www.Regina-web.jp 

株式会社ＡＬＢＡ http://www.alba.co.jp/

株式会社オプト  http://www.opt.ne.jp
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